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Code gewenst gedrag KNRB

Vastgesteld 5 april 2025

De KNRB en haar lidverenigingen zetten zich in voor een integere en sociaal veilige roeisport. Onder
integriteit wordt hier verstaan:

Integriteit is het handelen naar geldende normen en waarden waarmee een open, eerlijke en
transparante roeisport wordt gewaarborgd door de KNRB en haar lidverenigingen.

De geldende normen en waarden leggen we vast in deze code van gewenst gedrag KNRB. Deze code
vervangt de “Code Ongewenste Omgangsvormen” die was vastgesteld op AV 16 juni 2020. Hierin spreken
we met elkaar de volgende gedragsregels af:

Veiligheid en respect voor iedereen
= Zorgvooreen veilige plek waar iedereen zich welkom voelt, ongeacht wie ze zijn.
= |edereen heeft recht op privacy, veiligheid en respect.
=  Wees eerlijk, open en respectvol naar anderen.
= Maak geen vervelende opmerkingen, pest niet en doe geen dingen die anderen ongemakkelijk
laten voelen.
=  Wees eerlijk en open over wat je doet.

Houd je aan de regels
= Speel eerlijk en volgens de regels van de sport, de locatie en de vereniging.
=  Maak duidelijke afspraken en kom ze na.
=  Wees voorzichtig met informatie die anderen kan kwetsen.
= Zorg goed voor het materiaal en de plaatsen waar je sport.

Zeg het als eriets mis is
= Zie je iets onveiligs of iets dat niet door de beugel kan? Zeg er wat van!
= Voelje je niet veilig of gaat er iets tegen je normen en waarden in? Bespreek het met je trainer, een
vertrouwenscontactpersoon of het bestuur. Je kunt ook contact opnemen met het meldpunt
veilige & eerlijke sport van de KNRB of CVSN.

Gedraag je als een goed voorbeeld
= [etop watje zegt en hoe je je gedraagt.
= Benje het ergens niet mee eens? Praat er dan eerst over met de persoon in kwestie en probeer
samen een oplossing te vinden.
=  Denk eerst even na over de effecten op anderen en jezelf voordat je iets op social media zegt over
roeien.

Deze code geldt voor alle lidverenigingen van de KNRB, de leden van de lidverenigingen, ereleden,
begunstigers en medewerkers van de KNRB. Lidverenigingen mogen hier hun eigen gedragsregels aan
toevoegen.
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Voor verschillende doelgroepen binnen de KNRB zijn er uitgebreide gedragscodes vastgelegd. Hieronder
zijn deze gedragscodes te vinden voor:

= Sporters

= Coacheseninstructeurs

= Jury

= Topsporters

= Topsport coaches en begeleidende staff

=  Functionarissen (bestuurders en vrijwilligers)
= Medewerkers die werken voor de KNRB

=  Bestuurvan de KNRB

Voor de begeleidende staffleden die werken binnen de topsportafdeling van de KNRB geldt ook de NL
Coach Beroepscode.

Waar kun je terecht als het niet goed gaat, je vragen hebt of iets wilt melden?

Als iemand zich niet aan de regels houdt, probeer je dat eerst met die persoon zelf te bespreken. Lukt dat
niet, of komen jullie er samen niet uit, dan kun je op verschillende plekken hulp krijgen, zowel binnen als
buiten de roeiwereld.

Vertrouwenscontactpersoon van je vereniging (VCP-V):
= Ditisiemand bij jouw roeivereniging waar je makkelijk naartoe kunt als je je ergens zorgen over
maakt.
= Je kunt je verhaal kwijt en de VCP-V kan je vertellen wat je verder kunt doen.
= Letop: deze persoon lost het probleem niet zelf op.

Bestuur van je vereniging:
= Zijzijn verantwoordelijk voor een fijne en veilige sfeer bij de vereniging.
= Je kunt bij hen terecht met je vragen of als je wilt melden dat er iets niet goed gaat.
= Sommige verenigingen hebben ook hun eigen regels (tuchtprocedure) voor het oplossen van
problemen.

Meldpunt Veilige en Eerlijke Sport van de KNRB:
= Ditis een plek waar je melding kunt maken van bijvoorbeeld geweld, seksuele intimidatie,
discriminatie, doping of matchfixing.
= Zijbepalen dan wat er moet gebeuren. Dat kan bijvoorbeeld zijn:
o Eengesprek op de vereniging.
o Hulpvan een bemiddelaar (mediation).
o Eenonderzoek door de tuchtcommissie van de KNRB.
o Eenonderzoek door het Instituut Sportrechtspraak als het om zeer ernstige zaken gaat.
o Alsereen strafbaar feit is gebeurd, kan de politie ingeschakeld worden.
= Centrum Veilige Sport Nederland (CVSN):
o Ditiseen plek buiten de KNRB waar je ook terecht kunt met je melding.
o Jekan ze mailen naar info@cvsn.nl of bellen op 0900-2025590 (tijdens kantooruren).
Integriteitsschendingen
Integriteitsschendingen in de sport worden in vier categorieén ingedeeld: grensoverschrijdend gedrag,
seksuele intimidatie, doping en matchfixing.
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https://www.nlcoachvereniging.nl/uploads/NLcoach/Beroepscode-NLcoach-versie-augustus-2019.pdf
https://www.nlcoachvereniging.nl/uploads/NLcoach/Beroepscode-NLcoach-versie-augustus-2019.pdf
https://knrb.nl/over-knrb/contact/meldpunt-veilige-eerlijke-sport/
mailto:info@cvsn.nl

Grensoverschrijdend gedrag (GOGQG) is elke vorm van handelen en/of nalaten dat als doel en/of gevolg
heeft dat de waardigheid en/of veiligheid van een of meerdere personen wordt aangetast. Voorbeelden
van grensoverschrijdend gedrag zijn pesten, machtsmisbruik, discriminatie en (fysiek en verbaal)
geweld.

Watis grensoverschrijdend gedrag?

= Hetgaat om acties die gericht zijn op iemand, of dat nu een persoon of een organisatie is.

= Het maakt niet uit of de persoon of organisatie die acties als grensoverschrijdend ervaart. Het
gaat om de bedoeling en het effect.

= Zowel personen als organisaties kunnen zich schuldig maken aan grensoverschrijdend gedrag.

=  Grensoverschrijdend gedrag betekent dat een algemeen geldende norm is overtreden.

= Qok alsiemand een actie niet als grensoverschrijdend ervaart, kan het dat wel zijn. Andersom
kan iemand een actie als grensoverschrijdend ervaren, ook al is het dat volgens de regels niet.

Voor meer informatie kijk je in de blauwdruk grensoverschrijdend gedrag. Deze code gewenst gedrag van
de KNRB voldoet aan de verplichtingen voor sportbonden die in deze blauwdruk staan.

Seksuele intimidatie (Sl) is enige vorm van ongewenst verbaal, non-verbaal of fysiek gedrag met een
seksuele connotatie (duiding) dat als doel of gevolg heeft dat de waardigheid van de persoon wordt
aangetast, in het bijzonder wanneer een bedreigende, vijandige, beledigende, vernederende of kwetsende
situatie wordt gecreéerd. Onder seksuele intimidatie vallen in ieder geval de in het Wetboek van
Strafrecht genoemde misdrijven- tegen de zeden.

Seksuele intimidatie kan gesanctioneerd worden in het tuchtrecht. Dit staat in het reglement seksuele
intimidatie en is hier te vinden. Voor meer informatie kijk je in de blauwdruk seksuele intimidatie. Deze
code gewenst gedrag van de KNRB voldoet aan de verplichtingen voor sportbonden die in deze blauwdruk
staan.

Onder doping wordt verstaan een overtreding van een bepaling in het dopingreglement. Het
dopingreglement is hier te vinden.

In de sport wordt er gesproken van matchfixing (ook bekend als wedstrijdmanipulatie,
wedstrijdvervalsing en gamefixing) als het resultaat van een wedstrijd volledig of gedeeltelijk bepaald
wordt door een deelnemer en/of een andere betrokkene (bijvoorbeeld een scheidsrechter of trainer) die
moedwillig verliest of valsspeelt.

Matchfixing kan gesanctioneerd worden in het tuchtrecht. Het reglement matchfixing is hier te vinden.
Voor meer informatie kijk je in de blauwdruk matchfixing.

Meldplicht: Wat moet je melden?
Als je iets weet over seksuele intimidatie, matchfixing of doping, is het belangrijk dat je dit meldt bij de
juiste personen of instanties. Seksuele intimidatie:
= Alsiemand van het bestuur, een trainer of begeleider iets weet of denkt dat er seksuele
intimidatie is gebeurd, moeten ze dit melden bij de aanklager van het Instituut Sportrechtspraak
(ISR). Er kan ook eerst een melding gemaakt worden bij het CVSN of het Meldpunt Veilige en
Eerlijke Sport van de KNRB.
o Personen die zelf slachtoffer zijn of vertrouwens(contact)personen hebben geen
verplichting om te melden.
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https://nocnsf.nl/media/mjnnppy4/053-bijlage-3-blauwdruk-gog.pdf
https://www.isr.nl/onderwerpen/seksuele-intimidatie
https://cdn.nocnsf.nl/media/1462/1-blauwdruk-si-herziene-versie-av-nov-2018-181023-pdfpdf.pdf
https://www.isr.nl/onderwerpen/doping
https://www.isr.nl/onderwerpen/matchfixing
https://nocnsf.nl/media/3955/5-a-regels-tuchtrecht-matchfixing-en-betting.pdf
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= Alsjij, als lid van de KNRB of een vereniging, denkt dat er seksuele intimidatie is, moet je dit
melden bij het bestuur van je vereniging.
o Behalve, als ditin jouw situatie, niet redelijk is om te verwachten.

Matchfixing:
= Alsjedenktdateris gefraudeerd bij een wedstrijd, moet je dit melden bij het Meldpunt Veilige en
Eerlijke Sport van de KNRB.

Doping:
=  De KNRB moet meldingen over doping binnen 14 dagen doorgeven aan de aanklager van het ISR
en de Dopingautoriteit.

Tot slot

In deze regels over hoe we met elkaar omgaan bij de KNRB, vind je alle belangrijke gedragscodes. Elke
roeivereniging moet deze regels gebruiken, en iedereen bij de KNRB moet zich eraan houden.
Verenigingen mogen ook nog eigen regels toevoegen. Als iemand zich niet aan de regels houdt, kun je in
dit document vinden waar je hulp kunt krijgen, zowel binnen als buiten de KNRB. Zo zorgen we samen
voor een fijne en veilige sfeer bij het roeien.

Bosbaan 10 (020) 646 27 40 KvK 40531815
1182 AG Amstelveen info@knrb.nl BTW NL 002563435B01
KNRB.nl // ROEIEN.nI IBAN NL25 INGB 0675 9263 19



